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páginas clave

portal europeo de la juventud

https://youth.europa.eu/home_es

ue oficial

https://europa.eu/european-union/index_es 

portal your europe

https://europa.eu/youreurope/index_es.htm 

SEPE

https://www.sepe.es/HomeSepe/



Portal UE de la movilidad profesional
para empleo y prácticas

TMS (Esquema Movilidad Dirigida):
https://eures.europa.eu/eures-
services/eures-targeted-mobility-
scheme_es 
Consejeros EURES:
apastorm@jccm.es

Ayudas (contratos +6m UE)
Previa entrevista, por ir a
encuentros EURES (por ejemplo
financiar viaje a Málaga)
Idiomas, hasta 900€, previa oferta
laboral, presentado 21 d antes... y
POSTERIOR
Reconocimiento título tasas y
traducción jurada, previa oferta de
empleo
Reubicación de 1.200€ aprox.,
vinculado a contrato

Importante
Jueves: ofertas en RR.SS. de EURES
España
Consejeros EURES - preguntar
primero CLM y luego al del país

https://eures.europa.eu/ind
ex_es

Bolsa con 4,5 millones de empleos

Darse de alta en My Eures
Comprobar “Condiciones de vida y
de trabajo” (ahora, una habitación

en Irlanda 800€/mes)

Jornadas EURES y encuentros
empresariales con usuarios

Chat Consejeros EURES 
Viernes, de 11 a 13h.



https://eu-careers.europa.e
u/es

Oficina encargada del
reclutamiento de funcionarios para

las diferentes instituciones y
organismos de la Unión Europea. 



https://youth.europa.eu/sol
idarity_es

Posibilidades en:
voluntariado
proyectos
solidarios
locales 
voluntariado de
ayuda
humanitaria
(Cuerpo
Voluntario
Europeo de
Ayuda
Humanitaria)*

Campo:
educación y
formación,
ciudadanía y
participación
democrática,
medio ambiente
y protección de
la naturaleza,
migración,
cultura, ayuda
humanitaria y
muchos más
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https://www.salto-youth.ne
t/





Te permite: crear tu CV, carta de
presentación y poner a prueba tus
capacidades digitales; 
Herramienta de búsqueda de
empleo, formación e información; 
Almacén digital de archivos



Qué conocemos sobre la organización
Nuestras habilidades, competencias y qué
podemos aportar
Competencias extra y educación no formal
Competencias lingüísticas
Qué es lo que te atrae especialmente de esta
empresa y por qué la elegiste

Carta de motivación



trabajar en vacaciones

www.pickingjobs.com Trabajos de
temporada y agrícolas por todo el
mundo

www.seasonworkers.com Trabajos de
verano, cursos, año sabático, cuidado de
niños, etc.

https://www.summerjobs.com/ 
https://www.studentjob.es/ Trabajos en el extranjero y en España 
https://www.anyworkanywhere.com/ 

http://www.pickingjobs.com/
http://www.pickingjobs.com/
http://www.pickingjobs.com/
http://www.pickingjobs.com/
http://www.pickingjobs.com/


au pair
Un au pair puede ser tanto hombre como mujer.
Por lo general, edad entre 18 y 30 años.
De 20-40h semanales. 1 día libre/semana mínimo.
Dependiendo del país, durará entre 3 y 12 meses.
Tener experiencia en cuidado infantil y/o cuidado de
niños/as dependiendo de las regulaciones de su país de
acogida. Aportar referencias es un valor.
Carecer de antecedentes penales.
Estar en buen estado de salud.
Conocimientos básicos del idioma del país de destino
(teniendo en cuenta que uno de los principales objetivos es,
precisamente, mejorar los conocimientos de ese idioma por
la vía práctica y/o siguiendo algún curso en el país de
acogida).

En Reino Unido:
https://www.aupairworld.com/es/programa
s-au-pair/reino-unido 
En la UE: https://www.planetaupair.com/
En EE.UU: https://www.greataupair.com/
En Suiza: https://www.profilia.ch/d/ 
En Alemania: https://au-pair-society.org/
Internacional: https://www.iapa.org/
https://au-pair.org/
https://newaupair.com/ 

https://www.planetaupair.com/
https://www.greataupair.com/
https://www.profilia.ch/d/
https://au-pair-society.org/


au pair
Recursos:

Internacional au pair Association (IAPA): consejos para
au pair y familias, así como un directorio general de las
principales agencias de au pair, en cada país,
pertenecientes a la IAPA, en la pestaña “Members
Search”. Suele haber cuota de registro.
Newaupair
Aupair-world
Findaupair

Agencias de au pair en Europa:
Aupair.com
Aupairinternacional

Au pair en Suiza (requisitos y búsqueda de ofertas):
Aupair world: https://www.aupairworld.com/es/programas-au-
pair/suiza/tramites-y-visado
Profilia: https://www.profilia.ch/d/

Au pair en Alemania:
Información general:
https://www.mites.gob.es/mundo/consejerias/alemania/es/index.html
Working as an aupair for German families (en inglés):
https://www.arbeitsagentur.de/datei/au-pair-in-germany-en_ba012998.pdf
Aupair society: https://www.aupair-society.de/

Au pair en Irlanda:
Información general:
https://www.mites.gob.es/mundo/consejerias/reinoUnido/Irlanda/es/index.htm
l 

Au pair en España:
Asociación Española del Programa Au Pair:
https://www.agenciasaupairaepa.es/

Au pair en Estados Unidos (información y ofertas):
Greataupair: https://www.greataupair.com/
Programa au-pair para jóvenes españoles en EEUU:
https://www.mites.gob.es/es/mundo/consejerias/eeuu/trabajar/contenidos/tr
abajojovenes.htm#aupair
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crucerosEs obligatorio el conocimiento del idioma inglés y es muy útil el
conocimiento de un segundo/tercer idioma
Se trabaja diez horas al día, siete días a la semana. Los días de
descanso son acumulativos.
Dependiendo del lugar de trabajo, la experiencia puede durar de 4 a
10 meses.
�Legislación especial: muchas empresas no se rigen por legislación
europea.
Se requiere: positividad, buena relación interpersonal, capacidad de
trabajo en equipo. Por ello, se buscan profesionales del sector de
hostelería y servicios con titulaciones en turismo, gestión hotelera o
relaciones públicas. Además, en algunos procesos de selección se
requiere formación marítima básica para obtener la tarjeta profesional
de la marina mercante y el certificado de suficiencia marítima en
buques de pasaje, según los acuerdos STCW.
�Pueden pedirnos Curso para cruceros y obtener la tarjeta de
embarque: http://blogdecruceros.blogspot.com/2011/07/cursos-para-
cruceros-stcw95.html 

http://blogdecruceros.blogspot.com/2011/07/cursos-para-cruceros-stcw95.html
http://blogdecruceros.blogspot.com/2011/07/cursos-para-cruceros-stcw95.html


cruceros

Todos los enlaces

Web Alemana: https://aida.de/careers/de
RollingPin: https://www.rollingpin.de/oscars-
fusioniert-mit-rolling-pin
Sea Chefs: https://www.seachefs.com/en
Wind Rose Network:
https://www.windrosenetwork.com/
Cruceros Carnival: https://www.carnival.com/
Cruceros Celebrity:
https://www.celebritycruises.com/
Crystal Cruceros:
https://www.crystalcruises.com/
Disney Cruceros:
https://disneycruise.disney.go.com/ &
https://jobs.disneycareers.com/disney-cruise-
line & https://en.internationalservices.fr/disney-
cruise-line-c11.html
Fred Olsen:
https://www.fredolsen.co.uk/vacancies/
Holland America Line:
https://www.hollandamerica.com/es/eu/about
/our-company
Princess: https://www.princess.com/en-
int/careers/shoreside-cruise-jobs

Salidas profesionales en el mar:
https://www.careersatsea.org/ 
https://www.infocruceros.com/
Silver Sea:
https://www.silversea.com/es.html
Viking Careers:
https://www.vikingcareers.com/global/en
Windstar Cruises:
https://www.windstarcruises.com/our-
company/careers/
RSSC: https://www.rssc.com/Unrivaled-
Space-At-Sea
Royal Caribbean:
https://careers.royalcaribbeangroup.com/



hostelería
La actividad de hostelería y turismo ocupa un alto número de
profesionales del sector, viéndose incrementado por personal de
refuerzo durante la temporada alta de verano, de junio a octubre
aproximadamente.

Francia
https://www.lhotellerie-restauration.fr/ 
https://www.hosco.com/es/trabajos/en/paris
https://redfrancia.com/trabajo-restaurantes-francia/
https://www.campusfrance.org/es/trabajar-estudiante
https://www.ghr.fr/ghr-paris-ile-de-france/?lang=fr 
https://www.lhotellerie-restauration.fr/

Reino Unido
https://www.caterer.com/
https://www.reed.co.uk/
https://findajob.dwp.gov.uk/
https://www.leisurejobs.com/
https://www.jobsinhotels.co.uk/
https://www.totaljobs.com/jobs/in-london 



hostelería
Alemania

Zav
MeineStellenBörse

España
 portal de empleo de España

Otros países
Caterer (varios países): https://www.caterer.com/
Leisure Jobs: https://www.leisurejobs.com/ 
FreeJob (Suiza): https://www.freiearbeitsstelle.info/
Dinamarca: https://www.jobindex.dk/job/oevrige 
https://www.kellyservices.com/about-kelly/our-brands/

http://www.zav.de/hospitality
https://meinestellenboerse.de/jobs-branche/Gastronomie/
https://meinestellenboerse.de/jobs-branche/Gastronomie/
https://meinestellenboerse.de/jobs-branche/Gastronomie/
https://www.empleate.gob.es/empleo/#/


socorrismo
Los socorristas son responsables de la seguridad en piscinas, playas y
vías navegables, vigilando las zonas de baño para prevenir accidentes y
realizando rescates en emergencias. Se requieren habilidades como
observación aguda, comunicación efectiva y capacidad de reacción
rápida. Los candidatos deben tener al menos 16 años, estar en buena
condición física y ser buenos nadadores para este trabajo.

El título de socorrista expedido por la Real Federación Española de
Salvamento y Socorrismo (RFESS), que incluye "Socorrista Acuático +
Socorrista en Primeros Auxilios" y lleva el logo de la Federación
Internacional de Salvamento y Socorrismo (ILS), equivale al "International
Lifesaver Certificate". Esta equivalencia no garantiza automáticamente
el permiso para trabajar como socorrista en otros países; cada país
tiene sus propias regulaciones. 



socorrismo
¿Cómo se solicita el certificado internacional?
Ponte en contacto con la Federación nacional miembro donde has
conseguido la formación y pregunta por el Formulario de Solicitud de
Certificado ILS. Tu Federación remitirá la solicitud a la sede del ILS y te
enviará el certificado internacional cuando lo reciba.

Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo
International Life Saving Federation
Certificados internacionales, tablas de equivalencias por países

Búsqueda de empleo
Podrás ser empleado como socorrista por autoridades locales, centros de
ocio, clubes privados, hoteles y centros de vacaciones.

E4s
Kimeta
Leisurejobs

http://www.rfess.es/index.php
https://www.ilsf.org/
https://www.ilsf.org/certification/
http://www.e4s.co.uk/jobs/lifeguard-jobs.htm
http://www.kimeta.de/stellenangebote-rettungsschwimmer
http://www.leisurejobs.com/jobs/pool-lifeguard


parques acuáticos y de atracciones
Suponen una importante fuente de empleo temporal.

La mejor opción para trabajar en ellos es mediante las propias
páginas web de los parques, que suelen contar con un portal de
empleo propio. 

Algunas de los puestos de trabajo demandados serían:
camareros, cocineros, taquilleros, jardineros, carpinteros,
pintores, personal de mantenimiento, personal para
espectáculos, personal de oficinas, empleados de tienda,
socorristas, entre otros.



parques acuáticos y de atracciones
Alemania 

Belantis: https://www.belantis.de/toolbar/jobs/stellenangebote/
Feengrotten: https://www.feengrotten.de/Besuch-planen/Kontakt-und-
Service/stellenangebote/ 
Freizeitpark Plohn: http://www.freizeitpark-
plohn.de/de_DE/Jobs/Ausbildung.html
Hansa Park: https://www.hansapark.de/taetigkeiten-stellen 
Heide Park: https://www.heide-park.de/infos/ueber-uns/das-heide-park-
resort.html
Kandel Funforest: https://kandel.funforest.de/ https://www.turisede.com/
Spieleland: https://www.spieleland.de/de/start/searchResult.form?
searchLoc=de&query=job
PhantasiaLand: https://www.phantasialand.de/de/ 
Movie Park Germany: https://www.movieparkgermany.de/jobs 
Turisede: https://www.turisede.com/
Legoland: https://www.legoland.de/ueber-legoland/jobs/festanstellungen/
Miniatur Wunderland: https://www.miniatur-wunderland.de/jobs/arbeiten-im-
wunderland/
MoviePark: https://www.movieparkgermany.de/
Playmobil: https://www.playmobil-funpark.de/en/
Somerrodel Bahn: https://www.sommerrodelbahn-gutach.de/
EuropaPark: https://jobs.europapark.de/de/initiativbewerbung



Bélgica
Walibi: https://www.walibi.be/en 
Aventure Parc: https://www.aventureparc.be/en/contact-us
Bellewaerde: https://www.bellewaerde.be/park/nl
BobbeJaanland: https://www.bobbejaanland.be/fr/contactez-nous
Boude Wijnse Park: https://www.boudewijnseapark.be/jobs/
Harry Malter: https://www.harrymalter.be/vacatures/ 
Le Labyrinthe: https://lelabyrinthe.be/infos-pratiques/contact/ 

Francia
Aqualand: https://www.aqualand.fr/ 
Dennlys Parc: https://www.dennlys-parc.com/ 
Disneyland: http://careers.disneylandparis.com/fr (También hay  audiciones en Madrid) 
La bourBansais: https://www.labourbansais.com/ 
Jardin d´Acclimation: https://www.jardindacclimatation.fr/
Festyland: https://festyland.com/ 
Cité de L´Espace: https://www.semeccel.com/recrutement/
Frais per tuis: https://www.fraispertuis-city.fr/ 
France Miniature: https://www.franceminiature.fr/fr 
Futuruscope: https://www.futuroscope.com/emplois 
Puy du Fou: http://www.puydufou.com/fr 
LePal: https://www.lepal.com/recrutement/emplois 
Nigoland: https://www.nigloland.fr/recrutement 
Parc Asterix: https://recrutement.parcasterix.fr/nos-offres
Vulcania: http://recrutement.vulcania.com/recrutement.html
Aquarium du Limousin: http://www.aquariumdulimousin.com/ 

parques acuáticos y de atracciones (2)



Italia

Caribe Bay: https://www.caribebay.it/en/ 
Etna land: https://www.etnaland.eu/it/PD/36/Lavora-con-noi.html
Mirabilandia: https://www.mirabilandia.it/it/lavora-con-noi 
Leolandia: https://www.leolandia.it/lavora-con-noi.html 
Odissea 2000: https://www.odissea2000.it/ 
Magicland: https://magicland.it/it/info/contatti
Gardaland: https://www.gardaland.it/lavora-con-noi/
Aquafan: https://www.aquafan.it/

Reino Unido

Black Gang Chine: https://blackgangchine.com/ 
Balppa: https://www.balppa.org/ 
Merlin Careers: https://www.merlincareers.com/en/jobs 
Crealy: https://www.crealy.co.uk/jobs/need-to-know
PaultonsPark: https://blog.paultonspark.co.uk/contact-us/
Oakwood Theme Park: https://www.oakwoodthemepark.co.uk/ 
LegoLand: https://www.legoland.co.uk/jobs/
Fantasy Island: https://www.fantasyislandresort.co.uk/park-info/recruitment/
Drayton Manor: http://draytonmanor.co.uk/recruitment/ 

parques acuáticos y de atracciones (3)



España

Dinópolis: https://www.dinopolis.com/cvitae 
Isla Mágica: https://www.islamagica.es/promociones/ 
Parque de Atracciones de Madrid: https://www.parquedeatracciones.es/trabaja-con-nosotros
Parque de atracciones de Zaragoza: https://grupoparqueatracciones.com/trabaja-con-nosotros/ 
Cabárceno: https://parquedecabarceno.com/ 
Parque Warner: https://www.parquewarner.com/trabaja-con-nosotros
Port Aventura: https://www.portaventuraworld.com/nosotros/trabaja-con-nosotros 
Sendaviva: https://sendaviva.com/trabajar-en-sendaviva
Terra Mítica: https://www.terramiticapark.com/es/recursos-humanos.html

parques acuáticos y de atracciones (4)



Palabras clave
Inglés: farm worker, agriculture worker, ranch hand, farm hand, fiel hand, harvest employer 
Francés: ouvrier agricole, employees agricole 
Alemán: landarbeiter/in, erntearbeiter/in 

Francia
Recogida de fruta: Mayo – Septiembre
Vendimia: Agosto - Septiembre
Cabe ir a las granjas y dejar el CV.
Apecita: https://www.apecita.com/ 
Jobs été: https://www.jobs-ete.com/ 
Servicio de empleo francés: http://www.pole-emploi.fr/ 
Empleo temporal: https://www.anefa.org/qui-etes-vous/jeunes-en-orientation-les-
metiers-agricoles/; https://www.vinomedia.fr/; https://www.producteurs-savoie-mont-
blanc.com/

Noruega  
Empleo cualificado: https://www.nav.no/en 

Agricultura

http://www.pole-emploi.fr/
https://www.anefa.org/qui-etes-vous/jeunes-en-orientation-les-metiers-agricoles/
https://www.anefa.org/qui-etes-vous/jeunes-en-orientation-les-metiers-agricoles/
https://www.vinomedia.fr/
https://www.producteurs-savoie-mont-blanc.com/
https://www.producteurs-savoie-mont-blanc.com/


Países Bajos
Recogida de fresa: Mayo – Agosto
Espárragos: Marzo – Junio
CV en inglés/ holandés
https://seasonalwork.nl/

Reino Unido
https://trabajarporelmundo.org/claves-para-trabajar-en-la-recogida-de-fresas-de-
inglaterra/ 
http://jobs.fwi.co.uk/
https://www.agencycentral.co.uk/
https://www.lantra.co.uk/
https://www.farminguk.com/
https://www.shireconsulting.co.uk/
https://www.tiptopjob.com/
http://hopslaboursolutions.com/
https://www.fruitfuljobs.com/
http://www.kelseyfarms.co.uk/
https://www.haygrove.com/
https://withersfarm.co.uk/
https://www.gs-growers.com/
http://www.boddingtonsberries.co.uk/
http://www.edwardvinson.co.uk/

Agricultura (2)
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Suecia
Se recomienda contactar directamente con la empresa
https://arbetsformedlingen.se/

Suiza
Viticultura: Septiembre y Octubre
Agricultura: Julio y Agosto
Patatas: Octubre – principios de noviembre
https://www.agrisano.ch/ 
https://www.agriviva.ch/fr/
http://www.agri-job.ch/de/

Malta
https://jobsplus.gov.mt/ 
https://www.pentasia.com/ 
https://people.com.mt/job-centre
https://www.quadconsultancy.com/
https://www.crossroads.com.mt/home 

Guía práctica del SEPE para empleo y legislación 

Agricultura (3)

https://arbetsformedlingen.se/
https://www.agrisano.ch/
https://www.agriviva.ch/fr/
http://www.agri-job.ch/de/
https://sepe.es/dam/jcr:945cc5aa-ccfe-4a49-90c6-a4da3c773b9b/guia_legislativa_UE.pdf
https://sepe.es/dam/jcr:945cc5aa-ccfe-4a49-90c6-a4da3c773b9b/guia_legislativa_UE.pdf


Países Bajos
https://undutchables.nl/employers

Países Nórdicos
https://www.nordjobb.org/sv/  

Otros enlaces de utilidad
https://www.saisonnier.fr/ 
http://www.jobs-ete.com/ 
https://www.summerjobs.com/ 
https://www.fruitfuljobs.com/ 
https://www.pgl.co.uk/en-gb/about-us/jobs-at-pgl 

Agricultura (4)



Alemania: http://jobboerse.arbeitsagentur.de/
Austria: https://www.ams.at/ 
Francia: https://www.pole-emploi.fr/accueil/
Irlanda: https://www.jobsireland.ie/
Italia: https://www.cliclavoro.gov.it/Pagine/default.aspx 
Noruega: https://www.nav.no/Forsiden
Países Bajos: https://www.werk.nl/werkzoekenden/ 
Reino Unido: https://www.gov.uk/browse/working/finding-job 
Suecia: https://arbetsformedlingen.se/

Servicios públicos de empleo

http://jobboerse.arbeitsagentur.de/
https://www.ams.at/
https://www.pole-emploi.fr/accueil/
https://www.jobsireland.ie/
https://www.cliclavoro.gov.it/Pagine/default.aspx
https://www.nav.no/Forsiden
https://www.werk.nl/werkzoekenden/
https://www.gov.uk/browse/working/finding-job
https://arbetsformedlingen.se/


Randstad 
Adecco
Daoust
Manpower
Tempo-Team (Luxemburgo)
Traductores e intérpretes freelance
Asistentes parlamentarios
Jóvenes Profesionales en Delegación
Expertos de la UE
Licitaciones de la UE (asesores temporales): https://european-
union.europa.eu/live-work-study/public-contracts_es
Empleo en Bélgica:
https://www.mites.gob.es/es/mundo/consejerias/belgica/webemp
leo/es/faq/trabajar-empleo-desempleo/index.htm 

Trabajos en las instituciones



europe direct
ciudad real

europedirectcr

europe direct

ciudad real

europedirectgeneral@
gmail.com

 ciudad real


